
ОБЕДЕННОЕ МЕНЮ  С 11:00 до 16:00

Вино
125 млСовиньон Блан (Испания) 495

125 млИгристое вино (Россия) 395

125 млСанта Каролина розе (Чили) 495

125 млАрести Мерло (Чили) 495

Прохладительные напитки
Морс облепиховый / брусничный 250 мл 225

Смузи

Авторский чай
Зимний мандарин / Малина с мятой /
Вишнёвый с пряностями

500 мл 295

Морс из морошки 250 мл 255

Вино
125 млСовиньон Блан (Чили) 495

125 млИгристое вино (Россия) 395

125 млСанта Каролина розе (Чили) 495

125 млКаберне Совиньон (Чили) 575

Прохладительные напитки
Морс облепиховый / брусничный 250 мл 225

Моктейли

Мохито 

Апероль Спритц

Кровавая Мэри

Мимоза

300 мл 355

300 мл 595

300 мл 395

120 мл 450

Авторский чай и кофе

Глинтвейн на белом / красном вине 250 мл 375

Чай чёрный / чай зелёный / анчан с кардамоном 500 мл 175

Чай жасмин / гречишный / альпийские травы 500 мл     195

Эспрессо 50 мл 105

Американо 200 мл 145

Капучино 200 мл 195

Капучино на фундучном / миндальном молоке 200 мл 235

Матча на миндальном молоке 250 мл 285

Матча на классическом молоке 235250 мл

Какао 250 мл 195

Морс из морошки 250 мл 255

Цикорий на миндальном молоке 250 мл 325

Чай Ассам / Сен-ча / Жасмин/ Альпийские травы 500 мл 195

Кофе
Молоко на выбор: коровье, фундучное, безлактозное, овсяное, миндальное, кедровое

Эспрессо 50 мл 105

Американо 200 мл 145

Капучино 200 мл 195

Матча Латте 220 мл 235

125 млАрести Шардоне (Чили) 495

Авокадо-петрушка-мёд 250 мл 255

Ананас-маракуйя 250 мл 255

Груша-руккола-овсяное молоко 250 мл 255

Чёрная смородина-клубника-малина 250 мл 255



Завтраки
Каша рисовая на миндальном молоке 
со свежими  ягодами

250 г 275

Брускетта с баклажанами 
со сливочной страчателлой

120 г 295

Сырники с вишнёвым вареньем
из домашней риккотты 

200 г 335

Омлет  
с авокадо и сёмгой

110 г 435

Блин с сёмгой 
с фирменным муссом из сыра пармезан 

120 г 475

Брускетта с ростбифом 140 г 445

320 г 395Окрошка с говядиной          
фирменная окрошка с отварной телятиной, картофелем, свежим 
огурцом, редисом и зеленью, подаётся со сливочным хреном, 
горчицей и квасом

фитнес

Поздний завтрак
Запеканка с вишневым вареньем    150 г 485

Каша рисовая со свежими ягодами     210 г 555

Омлет с кальмаром и соусом от шефа     210 г 895

Сырники с зеленым луком и сметанно-чесночным кремом      200 г 655

фитнес

фитнесфитнес

фитнес

фитнес

Смородиновая панна-котта         
сливочная панна-котта со смородиновым соусом

80 г 145

Десерты
Лимонно-маковый торт
лимонно-маковый бисквит со сливочным кремом

80 г 155

Горячие блюда
Стейк из свиной шеи                 
отбивная из свинины, подаётся с томатно-болгарским соусом

100/30 г 275

свежие помидор, огурец, редис, с растительным маслом и сванской солью

Салат овощной со сванской солью    150 г 315

Салаты

Супы
Крем-суп из брокколи со шпинатом   
сливочный крем-суп из брокколи, шпината и картофеля, подаётся с гренками

250/20 г 325

250/30 г 325Щи из бычьих хвостов 
домашние щи из бычьих хвостов и квашеной капусты, подаются со сметаной

Жаркое из телятины            
домашнее жаркое из телятины, картофеля, моркови и лука, 
с добавлением специй

300 г 495

Котлета "Пожарская"  
сочная котлета из куриного фарша, в панировочных сухарях

110 г 225

Филе морского окуня                       
филе морского окуня на пару, подаётся со сливочно-луковым соусом

100/30 г 435

Перец запеченный  
запечённые в травах болгарские перцы

100 г 225

Гарниры
Картофель отварной с маслом  
ломтики картофеля с зеленью и маслом

120 г 155

крупа из твёрдых сортов пшеницы
Булгур с овощами   120 г 135

Салат с кижучем            
салат из кижуча собственного посола, с отварным картофелем, 
свежим огурцом и яйцом, заправляется майонезом

140 г 265

120 г 255Фрикасе из индейки                           
ломтики индейки с луком, томлёные в сливках

Салат с говядиной                
салат из отварной говядины, с картофелем, свежим огурцом, зеленым горошком, 
заправляется майонезом и посыпается хрустящими картофельными чипсами

140 г 285

Бутерброд с икрой               
бутерброд со сливочным маслом и икрой лосося

50 г 700

фитнес

фитнес

фитнес

фитнес


