
ОБЕДЕННОЕ МЕНЮ 

С 11:00 по 17:00  

 

ЗАКУСКА 
СЕЛЬДЬ СОБСТВЕННОГО ПОСОЛА С КАРТОФЕЛЕМ 170 гр 105 

 

САЛАТЫ 

САЛАТ С КРАБОВЫМИ ПАЛОЧКАМИ, СВЕЖЕЙ КАПУСТОЙ И 
ОГУРЦОМ, КУКУРУЗОЙ И ОТВАРНЫМ ЯЙЦОМ. ЗАПРАВЛЕН 
СОУСОМ НА ОСНОВЕ МАЙОНЕЗА 
 

150 гр 65 

САЛАТ С ВЕТЧИНОЙ, ФАСОЛЬЮ, КУКУРУЗОЙ, ОТВАРНЫМ 
КАРОФЕЛЕМ, МАРИНОВАННЫМ ОГУРЦОМ, СВЕЖИМ 
БОЛГАРСКИМ ПЕРЦЕМ И ХРУСТЯЩИМИ ГРЕНКАМИ. 
ЗАПРАВЛЕН СОУСОМ НА ОСНОВЕ МАЙОНЕЗА  
  

130 гр 75  

САЛАТ «КИНОА» С ЦЫПЛЕНКОМ 
нежной мякотью авокадо, хрустящими огурцами, киноа и 
сыром Пармезан. Заправлен оригинальным соусом Грин  
 

210 гр 390 312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СУПЫ 

СУП-ПЮРЕ ИЗ МЯСА ЦЫПЛЕНКА С ХРУСТЯЩИМИ ГРЕНКАМИ 250 гр 95 

СУП ХАРЧО С ГОВЯДИНОЙ И СО СМЕТАНОЙ 250 гр 105 

 

ДИЕТИЧЕСКИЕ НИЗКОКАЛОРИЙНЫЕ БЛЮДА 

ВИНЕГРЕТ С КВАШЕНОЙ КАПУСТОЙ 
 

150 гр 65 

ОВОЩНОЙ СУП «МИНЕСТРОНЕ» 

 
250 гр 75 

ФИЛЕ БЕЛОЙ РЫБЫ ЛАКЕДРЫ, ПРИГОТОВЛЕННОЕ НА ПАРУ, 
СО СЛИВОЧНЫМ СОУСОМ 
 

130 гр 160 

ОВОЩИ НА ПАРУ 
 

150 гр 55 

ДИЕТИЧЕСКИЙ ШОКОЛАДНЫЙ ЧИЗКЕЙК 
 

80 гр 75 

ЯГОДНО-ГРАНАТОВЫЙ СМУЗИ 
Клубника, смородина, банан, сок гранатовый, сок 
апельсиновый  

300 мл 150 



ПИРОЖКИ 
ПИРОЖКИ С КАПУСТОЙ И ЯЙЦОМ 2 шт 50 

 

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА 

 
ФРИКАСЕ ИЗ ЦЫПЛЕНКА В СЛИВОЧНОМ СОУСЕ 
 

120 гр 180 

КОТЛЕТЫ ПО-ДОМАШНЕМУ С ТОМАТНЫМ СОУСОМ 
 

140 гр 140 

ЖАРКОЕ СО СВИНИНОЙ, ЗАПЕЧЕННОЕ ПОД ШАПКОЙ ИЗ СЛОЕНОГО 
ТЕСТА 
 

300 гр 180 

ГРУДКА ИНДЕЙКИ В ЦИТРУСОВОМ МАРИНАДЕ 20% скидка 
Томленая в собственном соку. Подается с обжаренными овощами 
и вешенками 
 

240 гр 410 328 

СТЕЙК БЛЭЙД 20% скидка 
Из лопаточной части мраморной говядины. Стейк получается очень 
сочным при прожарке. Порция от 200 гр 

100 гр 410 328  

 

ГАРНИРЫ 
КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ 150 гр 45 

ГРЕЧА С ОВОЩАМИ 150 гр 45 

 

 

 

ДЕСЕРТЫ 
ТОРТ КРАСНЫЙ БАРХАТ 80 гр 65 

ШОКОЛАДНЫЙ КАПКЕЙК 85 гр 85 

 

 

НАПИТКИ 

 
МОРС (КЛЮКВЕННЫЙ, ОБЛЕПИХОВЫЙ) 250 мл 55   

ЧАЙ В ЧАЙНИКЕ (ЗЕЛЕНЫЙ, ЧЕРНЫЙ, ФРУКТОВЫЙ) 400 мл 60   

ЭСПРЕССО 50 мл 45   

АМЕРИКАНО 150 мл 45   

КАПУЧИНО 200 мл 80 

СВЕЖЕВЫЖАТЫЙ МОРКОВНЫЙ СОК 250 мл 110 

СВЕЖЕВЫЖАТЫЙ АПЕЛЬСИНОВЫЙ СОК 250 мл 150   

БОН АКВА НЕГАЗИРОВАННАЯ 330 мл 60 



 


